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Rennes, Frankreich
Lebendig, modern und zugleich tief in ihrer 
Geschichte verwurzelt ist Rennes eine Stadt 
im Wandel. Dank ihrer zahlreichen Gärten, 
allen voran dem prachtvollen Parc du 
Thabor, ihres Flusses Vilaine, der idyllischen 
Treidelpfade und der kilometerlangen Rad-
wege zählt sie zu den grünsten Städten 
Frankreichs. Die Stadt lässt sich auf vielfälti-
ge Weise erkunden, ganz entspannt vom 
Wasser aus im Elektroboot oder aktiv mit 
dem Kajak.
 
Am schönsten und lebendigsten zeigt sich 
Rennes auf dem Marché des Lices. Um-
geben von imposanten Palais aus Fachwerk 
und Stein entfaltet sich hier ein farbenfro-
hes Schauspiel voller Bewegung und  
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Lebensfreude. Marktstand reiht sich an 
Marktstand, auf den Auslagen türmt sich 
eine Fülle an frischem Obst, Gemüse, Fleisch 
und Fisch. Es wird gehandelt, gelacht und 
geplaudert, während alle den Moment genie-
ßen. Nicht ohne Grund gilt dieser Markt als 
einer der größten und schönsten Frankreichs.  

Nur wenige Schritte entfernt befindet sich 
die U-Bahn-Station Sainte-Anne, was die 
besondere Überschaubarkeit von Rennes 
unterstreicht. Als eine der kleinsten Städte 
weltweit mit einem eigenen Metro-System 
vereint sie auf eindrucksvolle Weise städti-
sche Infrastruktur mit einer entspannten, 
beinahe dörflichen Atmosphäre.


