
  S
ep

tembre 2025



Septembre 2025

© Titelbild: Adobe Stock | vera; Rückseite: Adobe Stock | bubutu

1 Lu
2 Ma
3 Me
4 Je
5 Ve
6 Sa
7 Di
8 Lu
9 Ma
10 Me
11 Je
12 Ve
13 Sa
14 Di
15 Lu
16 Ma
17 Me
18 Je
19 Ve
20 Sa
21 Di
22 Lu
23 Ma
24 Me
25 Je
26 Ve
27 Sa
28 Di
29 Lu
30 Ma

Wissenswertes, Inspirationen, Unterrichtstipps und kostenlose Materialien finden Sie auf dem  
Tous ensemble-Blog unter www.tous-ensemble-klett.de.

Coco de Mer, Seychellen
Auf allen Inseln in den Tropen gibt es 
Palmen, aber eine spezielle Palme wächst 
nur auf den Seychellen – die Coco de Mer 
Palme.  
 
Sie ist neben dem Fisch und dem Touris-
mus eine der Haupteinnahmequellen des 
Inselstaats im Indischen Ozean. Sie ist das 
markante Wahrzeichen der Seychellen-
inseln Praslin und Curieuse, denn nur dort 
wächst die Palme mit den größten Kokos-
nüssen der Welt - die Coco de Mer.

Um die Früchte der Coco de Mer Palme 
ranken sich allerlei Geschichten und 
Legenden. Als die Nüsse an verschiedenen 
Inseln der Seychellen am Strand gefun-
den wurden, konnte sie keiner den dort 
wachsenden Palmen zuordnen und so 
nahmen die Bewohner der Inseln an, dass 
die Nüsse im Meer wachsen müssen. So 
kam die Coco de Mer zu ihrem Namen.  
 
Es vergehen 20 Jahre, bis die Nüsse „aus-
gewachsen“ sind und zum ersten Mal 
blühen. Die Nüsse sind dann bis zu 18 
Kilogramm schwer und damit die größten 
Samen und auch die größten Kokosnüsse 
der Welt.  
 

Es ist aber nicht nur die lange Zeit der 
Reife, die es so schwierig macht, die Coco 
de Mer Palme zu züchten, es dauert einige 
Monate, bis die Samen in der Erde zu 
keimen beginnen und eine neue Palme 
wachsen kann.  
 
Nur einmal im Jahr bekommen die mächti-
gen Palmen ein neues Blatt und theoretisch 
kann eine Coco de Mer bis zu 800 Jahre alt 
werden.


